LIST DO BABCI masażyk 
dziecko siedzi plecami do dorosłego

Kochana babciu     / naśladujemy pisanie piórem po  papierze  – po plecach dziecka /

KROPKA      / w jednym punkcie dorosły naciska palcem, pisząc dużą kropkę /

Mamy w domu kotka    / kontynuuje pisanie  / 

KROPKA        / piszę kropkę /

Kotek chodzi,     / naśladujemy  dłońmi „chodzenie po plecach”/

Kotek skacze,     / naśladujemy  dłońmi „skakanie”/
Kotek drapie,  / drapiemy delikatnie obiema dłońmi po pleckach/
Kotek chrapie     / dorosły opiera głowę na plecach dziecka , udaje że śpi i chrapie/
